SUPERVISOR'S MESSAGE

Yxstian Gutierrez District 5

Dear Residents of District 5,

As a former special education teacher, | am proud to discuss Autism Acceptance Month. This month
provides us with a special opportunity to recognize, honor, and celebrate those on the autism spectrum.
Every year, we raise awareness about autism spectrum disorder while advocating for the support and
inclusion of individuals on the spectrum.

Autism spectrum disorder is typically diagnosed early in a child’s life. According to estimates from the
CDC'’s Autism and Developmental Disabilities Monitoring (ADDM) Network, about 2% of the United
States population has been diagnosed with autism spectrum disorder. This equates to 1 in 54 children
being diagnosed with the disorder.

Autism’s effects vary drastically from person to person. Individuals on the spectrum may find it difficult to
socialize and communicate with others. They may have different ways of learning and processing new
things, repetitive behaviors, difficulty adapting to changes in their environment, and different levels of
sensitivity to stimuli like loud noises or bright lights.

Despite these challenges they may face, | have seen with my own eyes how brilliant and resilient they
are. Their passions and strengths can vary, from artistic expression to mathematics. With the right
support system, they can excel in their environments.

Together, we can educate ourselves about the unique challenges faced by individuals diagnosed with
autism spectrum disorder while appreciating all the wonderful things they bring to our community.

If you have a child or know a child who may be on the spectrum, | encourage you to visit the Riverside
County Office of Education’s (RCOE) website as well as the Riverside County Sheriff's website. RCOE is
committed to supporting children with autism through need-based education.

The sheriff's office has the Special Needs Reunification Program, which can help law enforcement
provide effective, needs-conscious care to individuals on the spectrum.

https://www.rcoe.us/departments/student-programs-and-services/special-education/reach-autism-
programs

https://www.riversidesheriff.org/768/Special-Needs-Reunification-Program
Sincerely,

Yxstian Gutierrez
County Supervisor April 8th, 2024



Estimados Residentes del Distrito 5,

Como antiguo profesor de educacién especial, me da alegria hablar del Mes de la Aceptacion del
Autismo. Este mes es una oportunidad especial para reconocer, honrar y celebrar a las personas del
espectro autista. Cada afio, aumentamos la concienciacién sobre el trastorno del espectro autista a la
vez que abogamos por el apoyo y la inclusion de las personas que estan en el espectro.

El trastorno del espectro autista suele diagnosticarse en una etapa temprana de la vida del nifio.
Segun estimaciones del CDC's Autism and Developmental Disabilities Monitoring (ADDM) Network,
aproximado 2% de la poblacion de los Estados Unidos ha sido diagnosticada de trastorno del espectro
autista. Esto equivale a 1 de cada 54 nifios diagnosticados con este trastorno.

Los efectos del autismo varian drasticamente de una persona a otra. Los individuos con espectro
autista pueden tener dificultades para socializar y comunicarse con los demas. Pueden tener formas
diferentes de aprender y procesar cosas nuevas, comportamientos repetitivos, dificultad para
adaptarse a los cambios de su entorno y diferentes niveles de sensibilidad a estimulos como ruidos
fuertes o luces brillantes.

A pesar de estas dificultades, he visto con mis propios ojos lo brillantes y fuertes que son. Sus
pasiones y puntos fuertes pueden variar, desde la expresion artistica a las matematicas. Con una
sistema de apoyo adecuado, pueden sobresalir en su entorno.

Juntos, podemos educarnos sobre los desafios Unicos que enfrentan las personas diagnosticadas con
trastorno del espectro autista, mientras que apreciamos todas las cosas maravillosas que aportan a
nuestra comunidad.

Si usted tiene un niflo 0 conoce a un nifilo que puede estar en el espectro, los animo a visitar la Oficina
de Educacion del Condado de Riverside (RCOE) sitio web, y el sitio web del Sheriff del Condado de
Riverside. RCOE se ha comprometido a apoyar a los nifios con autismo a través de la educaciéon
basada en las necesidades. La oficina del sheriff tiene el Programa de Reunificacién de Necesidades
Especiales, que puede ayudar a las fuerzas del orden a proporcionar una atencién eficaz y consciente
de las necesidades de las personas con autismo.

https://www.rcoe.us/departments/student-programs-and-services/special-education/reach-autism-
programs

https://lwww.riversidesheriff.org/768/Special-Needs-Reunification-Program
Sinceramente,

Yxstian Gutierrez
Supervisor del Condado
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