
Supervisor's  Message
Yxstian Gutierrez District 5

February 13th, 2024

Dear Residents of District 5,

As we welcome Valentine’s Day with expressions of love and affection, we should
also recognize Teen Dating Violence Awareness Month. This month reminds us to
reflect on the importance of healthy relationships and the impact of dating violence
among teenagers.

Valentine’s Day often brings with it romantic ideals and expectations, but we need
to remember that healthy relationships are built on respect, trust, and mutual
understanding, not just on this day but throughout the year. 

In our community, we believe it’s important for teens, parents, and educators to
recognize the signs of unhealthy relationships, which can include control,
manipulation, and abuse, whether emotional, physical, or digital. Understanding
these signs is the first step in prevention.

This month, I encourage you to talk to the young people in your life about the
foundations of a healthy relationship. Let's use this time to foster environments
where they feel safe and supported when discussing their experiences.

As we celebrate love and affection this Valentine's Day, let’s also commit to
spreading awareness about teen dating violence. Let's work together to create a
community where our youth are educated about healthy relationships and know
they have the support they need to thrive in a safe and respectful environment.

Remember, a healthy relationship is a fundamental right for everyone, including our
youth. Let’s stand together to support and protect our young people.

Wishing you a thoughtful and impactful Valentine’s Day.

Warm regards,

Yxstian Gutierrez
County Supervisor



Estimados Residentes del Distrito 5,

Mientras damos la bienvenida al Día de San Valentín con expresiones de amor y
afecto, también debemos reconocer el Mes de Concienciación sobre la Violencia en
el Noviazgo entre Adolescentes. Este mes nos recuerda que debemos reflexionar
sobre la importancia de las relaciones sanas y el impacto de la violencia en las citas
entre adolescentes.

San Valentín suele traer consigo ideales y expectaciónes románticas, pero debemos
recordar que las relaciones sanas se basan en el respeto, la confianza y el
entendimiento mutuo, no solo en este día sino durante todo el año. 

En nuestra comunidad, creemos que es importante que los adolescentes, los padres
y los educadores reconozcan los signos de las relaciones no muy sanas, que
pueden incluir el control, la manipulación y el abuso, ya sea emocional, físico o
digital. Comprender estas señales es el primer paso en la prevención.

Este mes, te animo a que hables con los jóvenes que estan en tu entorno sobre los
fundamentos de una relación sana. Aprovechemos este momento para fomentar el
amor entre los jóvenes y que se sientan seguros y apoyados cuando hablen de sus
experiencias. 

Mientras celebramos el amor y el afecto este Día de San Valentín,
comprometámonos también a concientizar sobre la violencia entre parejas
adolescentes. Trabajemos juntos para crear una comunidad en la que nuestros
jóvenes reciban educación sobre relaciones sanas y sepan que cuentan con el
apoyo que necesitan para prosperar en un entorno seguro y respetuoso.

Recuerda, una relación sana es un derecho fundamental para todos, incluidos
nuestros jóvenes. 

Les deseo un Día de San Valentín lleno de amor y afecto. 

Un cordial saludo, 

Yxstian Gutierrez
Supervisor del Condado


